
HARAAGA CUNTADA IYO CUNTADA SOO HARTAY

DHIRTA IYO QASHINKA 
DAARADA 

NOQO CUNTO DIB-UWERSHADEEYE!

Haraagga cuntada ku shub ama ku 
rid bacda qashinka laga sameeyo 
carrada nafaqaysan. Bacda aad 
ku shubtay ee qashinka carrada 
nafaqaysan laga sameeyo waxaa 

la qaadayaa maalinta xigta.

Baaldi qashinka laga 
sameeyo carrada 
nafaqaysan oo qurax ah

Weel kushiin oo dib loo 
isticmaalo, sida weelka 
cabitaanka/biyaha oo duug ah.

Baag warqad ka sameysan 
ama weel loo ansixiyey in 
lagu aruuriyo qashinka laga 
sameeyo carro nafaqeysan. 
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Waakan waxa aad u isticmaali 
karto inaad ku uruuriso cuntada 
go’go’an ee haraadiga ah ka hor 
inta aadan ku ridin weelka lagu 
ururiyo waxyaabaha dib carada 
looga sameeyo.

WARQADDA XOOGA ADAG

HA KU SHUBIN SALIIDA CUNTADA, SAXARADA XAYWAANKA GURIGA JOOGA, DHALADA, BIRTA, 
BALAASTIGGA, AMA WALXAHA DAREERA.

HARAAGA CUNTADA  
IYO JAJABKA GEEDAHA

HARAAGA CUN

warqadaha ka sameysan, saxuunta, iyo sanaadiiqda

Walxaha warqadaha ka sameysan iyo kartoonada dufanka 
ama saliida leh waa okey waayo waa cunto

Oo ay ku jiraan:

Geedaha, cawska la jaray, iyo cooska aan la doonayn ee
darjiinka ka baxa (Cawska aan loo baahneyn)
(Ka saar weelka balaastigga, xariga, koolada dhirta lagu xiro iyo
xarigga caaga ka samaysan)

Calemaha, laamaha geedaha 
(Qeyb-qayb u jar yayna ka dheeraan  4 fiit (91.4 cm) iyo  4 inj
(10.2 cm) oo dhexroorka a)

Faanuusta iyo shumacayada ka saar

Oo ay ku jiraan:

Waa mid si sahlan loo samayn karo!

Khashinka Darjiinka (Yard) ee Dheeraadka ah:
Lacag dheeraad ah ayaa la qaadaa qashinka darjiinka ee dheeraadka ah. Qashinka iyo caleemaha 
dheeriga ah ee daarada ku rid kartoon weyn oo qaadi kara 32-galan lehna meel la qabsado iyo 
dabool (65 lb. xadakeedu yahay) oo loogu tala galey in lagu guro caleemaha iyo qashinka daarada, 
ku qor “yard”.  Bacda baakada ah ee baalashada geedaha iyo wixii darjiinka ka soo baxa ee waa 
wayn ku rid ama ku shub haraagga qashinka darjiinka kaliya. Haraagga cuntada iyo warqadda yara 
adag waa in lagu ridaa weelka lagu rido qashinka laga sameeyo carrada nafaqaysan.

CARO NAFAQAYSAN   
QASHIN LAGA SAMEEYO
Waxyaalahan waxaa lagu dhex ridi karaa bacda qashinka carrada nafaqaysan laga sameeyo

Isniinta-Jimcaha 7am - pm, Sabtiga am-1pm
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